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1. Пояснительная записка

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС понимается
образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от
урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения
основных образовательных программ начального общего,  основного общего,
среднего общего образования.

1.1.План внеурочной деятельности МКОУ КГ№1 обеспечивает введение в
действие и реализацию требований Федерального государственного
образовательного стандарта начального общего,  основного общего, среднего
общего образования:

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г.
№ 286 “Об утверждении федерального государственного образовательного
стандарта начального общего образования” (с изменениями от 18.06.2022
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569);

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021
г. № 287 “Об утверждении федерального государственного образовательного
стандарта основного общего образования” (с изменениями от 18.06.2022
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568);

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 г.
№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный
образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от
17.05.2012 г. № 413»

1.2. Основные образовательные программы начального общего,  основного
общего, среднего общего образования реализуются образовательной
организацией через организацию урочной и внеурочной деятельности с
соблюдением требований государственных санитарно-эпидемиологических
правил и нормативов (Санитарные правила СП 2.4.3648-20
«Санитарноэпидемиологические требования к  организациям воспитания и
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20), Санитарные правила
и нормы СанПин  1.2.3685-21  «Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов
среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021  № 2 (далее –
СанПин 1.2.3685-21).



 1.3. При разработке плана использовались следующие документы:

 -Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29
декабря 2012 г. № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 14.07.2022);

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №
372 "Об утверждении федеральной образовательной программы начального
общего образования";

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №
370 "Об утверждении федеральной образовательной программы основного
общего образования";

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №
371 "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего
общего образования"

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №
858 г. "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего
общего образования организациями, осуществляющими образовательную
деятельность";

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022
№ ТВ-1290/03 «О направлении  методических рекомендаций» (вместе с
«Информационно-методическим письмом об организации внеурочной
деятельности в рамках реализации обновленных федеральных
государственных образовательных стандартов начального общего и
основного общего образования»);

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.
364820 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (СП
2.4.3648-20);

 - Информационно-методическое письмо Министерства просвещения
Российской Федерации «Об организации внеурочной деятельности в рамках
реализации обновленных федеральных государственных образовательных
стандартов начального общего и основного общего образования» от
05.07.2022  № ТВ-1290/03;

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм



СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"
(СанПиН 1.2.3685-21);

2. Целевая направленность, стратегические и тактические цели
содержания образования

2.1.План отражает основные цели и задачи МКОУ КГ№  1.

 2.2. Подготовлен с учетом требований Федеральных государственных
образовательных стандартов начального общего образования, основного
общего образования, среднего общего образования,  обеспечивает учет
индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через
внеурочную деятельность, широту развития личности обучающихся,
учитывает социокультурные и иные потребности, регулирует
недопустимость перегрузки обучающихся, с целью дальнейшего
совершенствования образовательного процесса, повышения
результативности обучения детей, обеспечения вариативности
образовательного процесса, сохранения единого образовательного
пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям
обучения школьников и сохранения их здоровья.

2.3. Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными
организационными механизмами реализации основной образовательной
программы. Соотношение обязательной части учебного плана начального
общего образования, части, формируемой участниками образовательных
отношений, и плана внеурочной деятельности представлено в таблице:
Количество часов в год по классам (годам обучения)

2.4. План внеурочной деятельности определяет состав и структуру
направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для
обучающихся при получении начального общего образования (до 1320 часов
за четыре года обучения), основного общего образования (до 1750 часов) с
учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной
организации.
             План внеурочной деятельности в первую очередь направлен на
достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной
образовательной программы начального общего, основного общего и
среднего общего   образования в зависимости от возможностей МКОУ КГ
№1, а также особенностей окружающего социума.
       Внеурочная деятельность осуществляется  по различным схемам, в том
числе:
   - непосредственно в образовательной организации;
-совместно с организациями и учреждениями дополнительного образования



детей, спортивными объектами, учреждениями культуры;
 - в сотрудничестве с другими организациями и с участием педагогов
образовательной организации.
   Формы организации внеурочной деятельности:
- учебные курсы и факультативы;
- художественные, музыкальные и спортивные студии;
 - соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии,
мини-исследования.
Все формы предусматривают активность и самостоятельность обучающихся,
сочетают индивидуальную и групповую работы,  обеспечивают  гибкий
режим занятий (продолжительность, последовательность).
                                                  3. Основные принципы плана

3.1. При выборе направлений и отборе содержания обучения  МКОУ КГ№ 1
учитывает:

- учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа
родителей;

 - учет кадрового потенциала образовательного учреждения;

- поэтапность развития нововведений;

- построение образовательного процесса в соответствии с
санитарногигиеническими нормами;

 - соблюдение преемственности и перспективности обучения.

 3.2. Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях
общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность
подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ
существования – безотметочный, при этом обеспечивающий достижение
успеха благодаря его способностям независимо от успеваемости по
обязательным учебным дисциплинам.

 3.3. Внеурочная деятельность опирается на содержание основного
образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы
воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее
сложных проблем современной педагогики.  В процессе совместной
творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление
личности ребенка.

 3.4. Внеурочная деятельность   решает следующие задачи:

· поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении
планируемых результатов освоения программ начального общего



образования, основного общего образования, среднего общего
образования;

· совершенствование навыков общения со сверстниками и
коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде;

· формирование навыков организации своей жизнедеятельности с
учетом правил безопасного образа жизни;

·  повышение    общей    культуры    обучающихся,    углубление    их
интереса к познавательной и проектно-исследовательской
деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей
участников;

· развитие навыков совместной деятельности со сверстниками,
становление качеств, обеспечивающих успешность участия в
коллективном труде: умение договариваться, подчиняться,
руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление
умений командной работы;

· поддержка детских объединений, формирование умений ученического
самоуправления;

· формирование культуры поведения в информационной среде.

 3.5. С целью реализации принципа формирования единого образовательного
пространства на всех уровнях образования часы внеурочной деятельности
реализуются через учебно-познавательную деятельность, в которой
наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным
предметам и формированию функциональной грамотности:

 - занятия по углубленному изучению отдельных учебных предметов;

 - занятия по формированию функциональной грамотности;

 - занятия по проектно-исследовательской деятельности;

 - профориентационные занятия.

 3.6. Внеурочная деятельность на базе МКОУ КГ № 1 реализуется через
системы внеурочной деятельности, работу классных руководителей,
воспитателей ГПД, педагогов дополнительного образования.
Привыборенаправлений и отборесодержанияобученияучитываются:

· особенности МКОУ КГ№ 1 (условия функционирования, тип школы,
особенности контингента, кадровый состав);

· результаты диагностики успеваемости и уровня развития
обучающихся, проблемы и трудности их учебной деятельности;



· возможность обеспечить условия для организации разнообразных
внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной
деятельностью;

· особенности информационно-образовательной среды МКОУ КГ№ 1 ,
национальные и культурные особенности региона.
Обязательная часть:

- 1 час в неделю — на информационно-просветительские занятия
патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры
о важном»  (1-11 классы-понедельник, первый урок);

- 1 час в неделю — на занятия по формированию функциональной
грамотности обучающихся (в том числе финансовой грамотности,
читательской грамотности);

- 1 час в неделю — на занятия, направленные на удовлетворение проф.
ориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе
основы предпринимательства) (6-11 классы «России- мои горизонты»-
четверг, первый урок);

Вариативная часть направлена :

- На занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и

социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения

изучения отдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно-

исследовательской деятельности, исторического просвещения);

 - На занятия, направленные на удовлетворение интересов и

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе

организация занятий в школьных театрах, школьных музеях, школьных

спортивных клубах, а также в рамках реализации программы развития

социальной активности обучающихся начальных классов «Орлята России»).

  С целью реализации принципа формирования единого

образовательного пространства на всех уровнях образования часы внеурочной

деятельности использованы через реализацию плана внеурочной деятельности с

преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по

обеспечению их благополучия в пространстве школы.

 Программы внеурочной деятельности разрабатываются в 1 классе на

33 учебные недели, во 2 – 3 классах – на 34 учебные недели, в 5-9 классах – на 34

учебные недели, в 10-11 классах – на 34 учебные недели.



4. Ожидаемые результаты внеурочной деятельности.

  Воспитательный результат внеурочной деятельности – это

непосредственное участия ребёнкав том или ином виде деятельности.

Воспитательный эффект внеурочной деятельности — влияние (последствие)

того или иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития

личности ребёнка. Все виды внеурочной деятельности обучающихся на

ступени начального, основного и среднего общего образования строго

ориентированы на воспитательные результаты.

Один час в неделю отводится  на внеурочное занятие «Разговоры о важном».

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие

ценностного отношения обучающихся   к своей родине — России,

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой

культуре.

Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на

формирование соответствующей внутренней позиции личности

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного

поведения в обществе.

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» — разговор

и (или) беседа с обучающимися. Основные   темы занятий связаны с

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим

прогрессом и сохранением природы,   ориентацией   в мировой

художественной культуре и     повседневной     культуре     поведения,

доброжелательным     отношением к окружающим и ответственным

отношением к собственным поступкам.

Коммуникативное направление (формирование функциональной

грамотности).

Основная цель: развитие способности обучающихся применять

приобретённые знания, умения и навыки для  решения задач в различных

сферах жизнедеятельности, (обеспечение  связи обучения с жизнью).

Основная задача: формирование и развитие функциональной    грамотности



школьников: читательской, математической, естественнонаучной,

финансовой, направленной и на развитие креативного мышления и

глобальных компетенций.

Основные организационные формы: интегрированные курсы,

метапредметные кружки или факультативы.

Начальное общее образование

   Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы

начального общего образования с учётом выбора участниками

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из

перечня, предлагаемого МКОУ КГ №1

Внеурочная деятельность МКОУ КГ №1 осуществляется  посредством

различных форм организации, отличных от урочной системы обучения,

таких как экскурсии, хоровые студии, секции, круглые столы, конференции,

олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно

полезные практики и другое.

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-

педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их

обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных

способностей и познавательных интересов.

Основнымизадачамиорганизациивнеурочнойдеятельностиявляются:

· поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении

планируемых результатов освоения программы начального

общего образования;

· совершенствование навыков общения со сверстниками и

коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде;

· формирование навыков организации своей жизнедеятельности с

учетом правил безопасного образа жизни;

· повышение общей культуры обучающихся, углубление их

интереса

к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с

учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников;



· развитие навыков совместной деятельности со сверстниками,

становление качеств, обеспечивающих успешность участия в

коллективном труде: умение договариваться, подчиняться,

руководить, проявлять инициативу, ответственность;

становление умений командной работы;

· поддержка детских объединений, формирование умений

ученического самоуправления;

· формирование культуры поведения в информационной среде.

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития

личности обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной

деятельности.

Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что

подчеркивает их практико-ориентированные характеристики.

При выборе направлений и отборе содержания обучения МКОУ КГ№1

учитывает:

особенности образовательной организации (условия

функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав);

результаты диагностики успеваемости и уровня развития

обучающихся, проблемы и трудности их учебной деятельности;

возможность обеспечить условия для организации разнообразных

внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;

особенности информационно-образовательной среды образовательной

организации, национальные и культурные особенности региона.

Общий объем внеурочной деятельности в начальных классах МКОУ КГ №1

не превышает 10 часов в неделю.

Один час в неделю отводится  на внеурочное занятие «Разговоры о

важном».

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой

культуре.Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны быть

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции

личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и



ответственного поведения в обществе.

       Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор

и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим

прогрессом  и сохранением природы, ориентацией в мировой

художественной культуре и повседневной культуре поведения,

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным

отношением к собственным поступкам.

В 1 классе один час в неделю отводится  на внеурочное занятие «Мой

Дагестан. Край, в котором я живу». Проект представляет собой

инновационный формат изучения краеведения, который объединяет

ценности духовно-нравственного развития детей и изучение истории и

традиций родного региона.

С учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся,

возможностей школы  в  МКОУ КГ№1  реализуются следующие

направления внеурочной деятельности.

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое

развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и

деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа

жизни.

2 Проектно-исследовательская деятельность организуется

как углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной

деятельности по выполнению проектов.

3 . Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического

общения и словесного творчества.

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется

как система разнообразных творческих мастерских по развитию

художественного творчества, способности к импровизации, драматизации,

выразительному чтению,

а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности.



5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках

внеурочной деятельности, которые формируют представления обучающихся

о разнообразных современных информационных средствах и навыки

выполнения разных видов работ на компьютере.

6. Интеллектуальные марафоны организуются через систему

интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые призваны

развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные

интересу и способности к самообразованию.

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне

ближайшего развития, когда учитель непосредственно помогает

обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных

предметов.

К участию во внеурочной деятельности МКОУ КГ №1 привлекаются

организации и учреждения дополнительного образования, культуры и

спорта:

-Детская школа искусств №1

-Детская школа искусств №2

-Детско-юношеская спортивная школа

-Станция юных натуралистов

-Центр традиционной культуры народов России.

                          Основное общее образование

     План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной

системы функционирования образовательной организации в сфере

внеурочной деятельности и включает  в себя:

1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной

программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся,

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в

том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие



этнокультурные интересы, особые образовательные потребности

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности

(читательской, математической, естественно-научной, финансовой)

обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные кружки,

факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на

реализацию проектной и исследовательской деятельности);

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей,

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных

практик (в том числе волонтерство), включая общественно полезную

деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций,

формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку,

использование возможностей организаций дополнительного образования,

профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в

профессионально-производственном окружении;

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации,

класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам,

культурные и социальные практики с учетом историко-культурной и

этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся;

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических

сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов,

разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых

и юношеских общественных объединений, организаций и других;

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение

учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с

родителями по обеспечению успешной реализации образовательной

программы и другие);



7) внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных

маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов);

8) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия

обучающихся в пространстве общеобразовательной организации

(безопасности жизни и здоровья обучающихся, безопасных межличностных

отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости,

профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия

обучающегося с окружающей средой, социальной защиты обучающихся).

           Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется

все многообразие доступных объектов отечественной культуры, в том числе

наследие отечественного кинематографа.

          Содержание плана внеурочной деятельности.

 Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5

лет обучения на уровне основного общего образования не более 1750 часов, в

год - не более 350 часов.

         Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий),

реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами

количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана,

но не более 10 часов.

       Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на

периоды каникул, но не более 1/2 количества часов.

             Внеурочная деятельность в каникулярное время может

реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным

пребыванием на базе общеобразовательной организации, в походах, поездках

и другие).

В зависимости от конкретных условий реализации основной

общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных

особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся

разных классов в пределах одного уровня образования.

Формы внеурочной деятельности в МКОУ КГ №1  предусматривают



активность  и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и

групповую работу; обеспечивают гибкий режим занятий

(продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся,

проектную и исследовательскую деятельность

(в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на

предприятия и другие), походы, деловые игры и другое.

Один час в неделю в 5-9  -  х классах в МКОУ КГ №1   отводится на

внеурочное занятие «Разговоры о важном» (34 часа в каждый год обученя)

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой

культуре.Внеурочные занятия «Разговоры о важном направлены на

формирование соответствующей внутренней позиции личности

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного

поведения в обществе.

 Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» –

разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны

с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим

прогрессом  и сохранением природы, ориентацией в мировой

художественной культуре

и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением

к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам.

         Один час в неделю в МКОУ КГ №1  отводится на внеурочное

занятие «Россия – мои горизонты». Внеурочные  занятия  нацелены на

решение  профориентационных задач при переходе обучающихся с 6 по 9

классы. На занятия, направленные на удовлетворение профориентационных

интересов и потребностей обучающихся отводится один академический час в

неделю (34 часа в каждый  учебный год).

 В целях реализации плана внеурочной деятельности МКОУ КГ №1
использует ресурсы других организаций  ( ДЮСШ, ДДТ , школа искусств и
др).



Среднее общее образование
 План внеурочной деятельности является частью организационного раздела

ООП СОО и представляет собой описание целостной системы функционирования

образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает:

-план организации деятельности ученических сообществ (групп

старшеклассников), в том числе ученических классов, разновозрастных

объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений,

организаций (в том числе и в рамках «Российского движения школьников»);

-план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные

олимпиады по предметам программы среднего общего образования).

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией,

осуществляющей образовательную деятельность, реализуется основная

образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и

организация образовательной деятельности при получении среднего общего

образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия

для получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми,

детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами.

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года

обучения на уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов.

Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную

деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение

обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся

допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную

деятельность, на периоды каникул. Внеурочная деятельность в каникулярное время

может реализовываться в рамках тематических образовательных программ (лагерь с

дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации ,в туристских

походах, поездках и другие).

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года

неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел



(в рамках инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий

за 1–2 недели используется значительно больший объем времени, чем в иные

периоды (между образовательными событиями).

Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов

в неделю.

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном».

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре.Внеурочные

занятия «Разговоры о важном»  направлены на формирование соответствующей

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для

конструктивного и ответственного поведения в обществе.

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор

и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории

и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом

и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре

и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением

к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам.

 Один час в неделю в МКОУ КГ №1  отводится на внеурочное занятие «Россия

– мои горизонты». Внеурочные  занятия  нацелены на решение  проф.

ориентационных задач при переходе обучающихся 10 -11-х классов. На занятия,

направленные на удовлетворение проф. ориентационных интересов и потребностей

обучающихся отводится один академический час в неделю (34 часа в каждый

учебный год).

В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной

программы количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может

изменяться.

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей

внеурочной деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской

гражданской идентичности и таких компетенций, как:



-компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения

в обществе с учетом правовых норм, установленных российским

законодательством;

-социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно

значимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний

о социальных ролях человека;

-компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно

значимой совместной деятельности.

Организация жизни ученических сообществ происходит:

-в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной

внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления,

участия в детско-юношеских общественных объединениях, созданных в МКОУ КГ

№1и за ее пределами;

-через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным

традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческих

объединений, благотворительных организаций;

-через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей,

населения,

-в благоустройстве школы, класса, сельского поселения, города, в ходе

партнерства

-с общественными организациями и объединениями.

-отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу

(включает подготовку личности к общественной жизни);

-отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе,

художественной культуре (включает формирование у обучающихся научного

мировоззрения);

-трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку

личности к трудовой деятельности).

По решению педагогического коллектива, родительской общественности,

интересов и запросов обучающихся и родителей (законных представителей)

несовершеннолетних обучающихся план внеурочной деятельности в МКОУ КГ



№1модифицируется в соответствии с профилями: гуманитарным, универсальным.

Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости

от профиля) предполагает:

-организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч

(организованного тематического и свободного общения старшеклассников), участие

обучающихся в делах классного ученического коллектива и в общих коллективных

делах образовательной организации;

-проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации

учебного процесса, индивидуальных и групповых консультаций по вопросам

организационного обеспечения обучения и обеспечения благополучия обучающихся

в жизни образовательной организации.

В весенние каникулы 10 класса организуются поездки в организации

профессионального и высшего образования для уточнения индивидуальных планов

обучающихся в сфере продолжения образования. После поездок в рамках часов,

отведенных на организацию жизни ученических сообществ, проводятся

коллективные обсуждения, в ходе которых педагогами обеспечиваются анализ и

рефлексия обучающимися собственных впечатлений о посещении образовательных

организаций.

Вариативный компонент прописывается по профилям.

Курс внеурочной деятельности «Педагогическая практика» рассчитан на 2

года реализации (по 1 часу в неделю в 10 и 11 классах) и ориентирован на введению

в профессию.

В рамках реализации гуманитарного профиля в осенние (зимние) каникулы 10

класса организуются поездки и экскурсии в литературные, исторические музеи,

усадьбы известных деятелей культуры; «зрительские марафоны» (коллективное

посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр

видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев

с обязательным коллективным обсуждением).

В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах

реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-

исследовательские проекты обучающихся.



В течение первого полугодия 10 класса осуществляется подготовка к поездкам

и экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курсы

внеурочной деятельности по выбору обучающихся.

В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции

с организациями дополнительного образования и сетевого взаимодействия

с научными и образовательными организациями обеспечиваются профессиональные

пробы обучающихся в музеях, библиотеках, учреждениях образования и культуры;

подготавливаются и проводятся исследовательские экспедиции (например,

краеведческой направленности, фольклорные).

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы

внеурочной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия,

организуется подготовка к профессиональным пробам обучающихся и к участию

в исследовательских экспедициях, предусматривается подготовка и защита

индивидуальных или групповых проектов («проект профессиональных проб»

и «проект участия в исследовательской экспедиции»). В каникулярное время

(осенние, весенние каникулы в 11-м классе) предусматривается реализация задач

активного отдыха, оздоровления обучающихся, поддержка инициатив

старшеклассников, в том числе выезды на природу, туристские походы, поездки по

территории России.

В рамках реализации универсального профиля в первом полугодии

10 класса организуется подготовка обучающихся к разработке и педагогическому

сопровождению разработки индивидуальных проектов внеурочной деятельности

(инструктажи, индивидуальные и групповые консультации, защита проектов

индивидуального плана), в ноябре проводится публичная защита обучающимися

индивидуальных проектов внеурочной деятельности (ИПВД). По итогам публичной

защиты при помощи педагогов организуются временные творческие группы

обучающихся по совпадающим элементам ИПВД.

В осенние (весенние) каникулы 10 класса временными творческими группами

обучающихся организуются поездки и экскурсии в соответствии с общими

элементами индивидуальных проектов внеурочной деятельности. В ходе

познавательной деятельности реализуются индивидуальные, групповые и



коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся. В течение первого

полугодия 10 класса осуществляется подготовка к поездкам и экскурсиям в рамках

часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курсы внеурочной деятельности

по выбору обучающихся.

Временными творческими группами обучающихся при поддержке педагогов

общеобразовательной организации в летние (весенние) каникулы 10 класса

на основе интеграции с организациями дополнительного образования и сетевого

взаимодействия с научными и производственными организациями обеспечиваются

профессиональные пробы обучающихся . Профессиональные пробы обучающихся

могут обеспечиваться на производстве и в социальной сфере (в зависимости от

профиля), подготавливаются и проводятся исследовательские экспедиции и

социальные практики.

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы

внеурочной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия,

организуется подготовка к профессиональным пробам и/или социальным практикам

обучающихся и к участию в исследовательских экспедициях, предусматривается

подготовка и защита индивидуальных или групповых проектов («проект

профессиональных проб», «проект участия в исследовательской экспедиции»,

«проект социальной практики»).

В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 классе)

предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся,

поддержка инициатив старшеклассников, в том числе выезды на природу,

туристские походы, поездки по территории России, организация «зрительского

марафона» (коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей,

концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с

обязательным коллективным обсуждением).





План внеурочной деятельности НОО МКОУ КГ №1

Направления Названия Формыорган
изации

Количествочасов в неделю
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс
1
а

1
б

1
в

2
а

2
б

2
в

3
а

3
б

3
в

4
а

4
б

4
в

Спортивно-
оздоровительнаядея
тельность

«Если хочешь быть здоров» Лабораторияздор
овья

1 1

«Ритмика» Студия 1 1 1
«Хореография» Студия 1 1 1
«Юные шахматисты» Клуб 1  1 1 1 1 1
«Движениеестьжизнь!» Спортивныйклуб 1  1 1 1

Проектно-
исследовательскаядеят
ельность

«Мой Дагестан. Край, в
котором я живу»

Экскурсии
Проект

1 1 1

«Моя Россия-моя страна» Проект 1 1 1
Коммуникативнаядеяте
льность

«Разговоры о важном» Клуб 1 1 1 1  1 1 1 1 1 1 1 1
«Азбука
вежливости»

Кружок 1 1 1

Художественно-
эстетическая
творческая
деятельность

«Рукотворный мир» Кружок 1  1 1
«Декоративное творчество» Кружок 1 1 1

«Учение с
увлечением!»

«Становлюсь грамотным
читателем».

Практикум 1 1 1

Итогозанеделю 4 4 4 4  4 4 4 4 4 4 4 4
Итогозаучебныйгод 132 132 132 1

3
6

1
3
6

136 136 136 136 136 136 136

Итогонауровеньобразования 1620



План внеурочной деятельности НОО  (недельный)

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение «Кизлярская гимназия №1 имени М.В. Ломоносова» городского округа «город Кизляр»

Учебныекурсы Количествочасов в неделю
1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в

Становлюсьграмотнымчитателем 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1
Декоративноетворчество 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0
МояРоссия-моястрана 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0
Еслихочешьбытьздоров 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0
хореография 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0
разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Мой Дагестан. Край, в котором я
живу.

1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ритмика 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Движение есть жизнь! 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1
Азбука вежливости 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Юныешахматисты 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1
Рукотворныймир 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0
ИТОГО недельнаянагрузка 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  ООО

Направления  Названия Формыорганизаци
и

Количествочасов в неделю

5-й
класс

6-й класс 7-й
класс

8-й класс 9-й класс

Внеурочная деятельность
по учебным предметам
образовательной
программы

Курс "Введение в новейшую
историю России"

Учебныймодуль - - - - 0,5

«В химиивсеинтересно» Практикум - - - - 0,5

«Футбол в школе» клуб 1 1 1 1 -

« В мире здоровья и спорта» Учебныймодуль 1 1 1 1 2

«Мы в обществе» Практикум - - - - 0,5

«Страноведение
(иностранныйязык)»

занятия - 1 1 1 1

« Практическая география» Практикум - - - - 0,5

«Искусственный интеллект и
машинное обучение»

Практикум - - - 1 0,5



Внеурочная деятельность по
формированию
функциональной грамотности
(читательской, математической,
естественно- научной,
финансовой) школьников

«Функциональнаяграмотность» Практикум 1 1 1 1 0,5

Внеурочная деятельность,
направленная на
реализацию комплекса
воспитательных
мероприятий,  в том числе

«Театр в школе »  Занятия.

Ежегодное
образовательное
событие.

1 1 1 - -



творческих , культурных
и социальных практик.

«Волшебнаяшколарисования» Творческие занятия  1 - - - -

Танцы "Ритмыгор" Занятия , подготовка
выступлений
концертах,
мероприятиях

1 1 1 1 -

Внеурочная деятельность
по развитию личности, ее
способностей,
удовлетворения
образовательных
потребностей и интересов
самореализации
обучающихся.

«Россия- мои горизонты» профориентационные
занятия

- 1 1 1 1

«Музыкальнаястудия» Творческие занятия 1 - - - -

Внеурочная деятельность по
организации обеспечения
учебной деятельности

«Разговоры о важном» Классноесобрание
(беседы)

1 1 1 1 1

«Умейвестизасобой» приктикум 1 - - - -

Итогозанеделю 9 8 8 8 8

Итогозаучебныйгод 306 272 272 272 272

Итого на уровень образования 1394

             Работа внеурочной деятельности, направленная  на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве
образовательной школы ( безопасность жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в
учебных группах, профилактика неуспеваемости , социальной защиты учащихся) осуществляется в рамках  реализации
мероприятий воспитательной работы; проведением общегимназических и классных мероприятий; занятий  с учащимися
по предупреждению неуспеваемости; занятий, консультаций, бесед и тренингов организованными работниками



психолого- педагогической службой  и др).
    Волонтерское движение в МКОУ КГ №1 реализуется через клуб социальных практик и входит  в направление
внеурочной деятельности  по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и
интересов самореализации обучающихся.

План внеурочной деятельности ООО (недельный)
Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение «Кизлярская гимназия №1 имени М.В. Ломоносова» городского округа «город Кизляр»

Учебныекурсы Количествочасов в неделю
5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в

Умейвестизасобой 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Страноведение
(иностранныйязык)

0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1

Курс"Введение в новейшую
историю России"

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5

В химиивсеинтересно 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5
Мы в обществе 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0 0
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Россия-моигоризонты 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Футбол в школе 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0
Танцы "Ритмыгор" 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0
Функциональнаяграмотность 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5
Театр в школе 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
В мире здоровья и спорта 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0
Искусственный интеллект и
машинное обучение

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0.5 0 0

Волшебнаяшколарисования 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Музыкальнаястудия 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Практическаягеография 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5
ИТОГО недельнаянагрузка 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5



План внеурочной деятельности СОО (недельный)

Учебныекурсы Количествочасов в неделю
10 11

2023-2024 учебный год 2024-2025 учебный год
Разговоры о важном 1 1
Россия- моигоризонты 1 1
Россия- мояистория 1 0
Спортивныеигры 1 1
Педагогическаяпрактика 1 1
Международнаяжурналистика 0 1
Первая помощь.основы оказания первой помощи, основы ухода за
больными

1 0

Начальнаявоеннаяподготовка 0 1
ИТОГО недельвсего часонаянагрузка 6 6
Всего часов 204 240

408

План организации  внеурочной деятельности в 11-х классах, реализующих образовательную программу в соответствии  с ФГОС
ООО на 2023-2024учебный год

Направлениявнеурочнойдеятельно
сти

Программы Формыорганизации Объём  внеурочной деятельности в
часах

11 классы
в  неделю в  год
11а 11 б 11 а 11 б

Общеинтеллектуальное -Наследственность и законы. Занятия, викторины,
конкурсы
проекты

1 34

- Практикумрешениязадач
(математика)

1 1 34 34

В химиивсеинтересно 1 1 34 34

Духовно- нравственное
-Постраницамистории Занятия, тренинги

проекты,
акции

1 34



- Разговоры о важном Занятия, тренинги 1 1 34 34

Социальное -
Практикумпообществознанию

Занятия, викторины,
конкурсы, тренинги
проекты,
акции

1 34

 -Россия- моигоризонты 1 1 34 34

Общекультурное - К тайнам слова. Текст как
речевое произведение

Занятия, викторины,
конкурсы
проекты

1 34

-Люби и знай свой язык 1 34

Спортивно-оздоровительное
-В мире здоровья и спорта Занятия,  конкурсы,

олимпиады, дни здоровья,
соревнования

1 34

                                                                       ИТОГО 7 7 238 238

                Волонтерское движение в МКОУ КГ №1 реализуется через клуб социальных практик и входит  в направление внеурочной деятельности  по
развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов самореализации обучающих


