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Цель программы:
Формирование творческой личности ребёнка средствами театральной деятельности, развитие
эстетической отзывчивости.
Поставленная цель раскрывается в следующих задачах:
1. Активизировать познавательный интерес и образное мышление детей.
2.Развивать творческие способности, наблюдательность, внимание, память, образное
мышление, воображение.
3. Вырабатывать практические навыки выразительного чтения произведений разного жанра.
4. Воспитывать культуру речи, навыки дикции, мимики и пластики.
5. Развивать у детей навык действовать на сцене подлинно, логично, целенаправленно;
вежливо обращаться с партнёрами по сцене.

Методы работы на занятиях:
Сценическое искусство включает множество методов самовыражения личности:
- ролевая игра ( исполнение роли учит детей ориентироваться на сцене, строить диалог с
партнёром, запоминать слова героев инсценировки, развивать зрительную память,
наблюдательность, фантазию);
- культура речи (на данном этапе развивается чёткая дикция, разнообразная интонация,
творческая фантазия, пополняется словарный запас);
- ритмопластика (данный метод позволяет детям учить и запоминать нужные позы, учит
создавать различные образы, развивает координацию движений.



Содержаниекурсавнеурочнойдеятельности

Раздел1.Основытеатральнойкультуры.Театркаквидискусства
Рольтеатрального искусствавформированииличности.Театр-

искусствоколлективное,спектакль-результаттворческого трудаартистовтеатра.

Историявозникновениятеатра.Видытеатральногоискусства.Культураповеден
иявтеатре.
«Зритель»и«фанат».Структуратеатра,основныепрофессии:актер,режиссер,сцена

рист,художник, гример. Театральное здание. Зрительный зал. Сцена. Мир кулис.

Сценарий и правилаработысним. Выразительноечтениеразных текстов.
Раздел2.Ритмопластика
Ритмопластика массовых сцен и образов. Совершенствование осанки и походки.

Владениесвоимтелом,свободаивыразительность движений.Правилаповедениянасцене.

Постановкатанцев(дляотдельныхэпизодов).

Раздел3.Театральнаяигра
Театральныеигры,импровизация.Действиясвоображаемымпредметом.Пластичес

кие,ритмические,музыкальныеигры.

Этюд. Сценический этюд. Беспредметный этюд на контрасты (2 человека, сцена

разделенаперегородкой).Артикуляция. Работанад дикцией.

Раздел4.Этикаиэтикет
«Этика», «этикет», «этикетка» Такт. Золотое правило нравственности.

Культурный человек…Какой он?

Раздел5.Культураитехникаречи
Учимсяговоритькрасиво.Развитиедыханияисвободыречевогоаппарата.

Правильнаяартикуляция,чёткаядикцией,разнообразнаяинтонация.Дыхательныеи

артикуляционные упражнения. Выразительное чтение поэзии и прозы. Работа над

выразительностьюречи.

Раздел 6. Репетиция спектаклей Знакомство

спьесами.Распределениеролей.Чтениепьеспоролям.Изготовлениекостюмовидекорация

.Репетициямезонцен.Репетицияпьеспочастям.Общаярепетиция.Генеральнаярепетиция.



Тематическоепланирование
по внеурочной деятельности «Театр в школе»

5 класс

№ Тематическиеблоки,модули,те
мы

Количество часов Дата проведения

Основы
театральнойкультуры.Театрка
квид
искусства

13

1. Вводное занятие
«Чтотакоетеатр?».
Особенноститеатра.

1

2. Что такое
сценарий?Обсуждениесценар
ия
сказки

1

3. Выразительноечтение
сказкипоролям.

1

4. Культура поведения
втеатре.Понятия
«зритель»и «фанат».

1

5. Театральное
здание.Зрительныйзал.Сцена.
Миркулис.

1

6. Сценарийиправила
работысним.

1

7. Выборсценария
дляпостановкинаНовыйгод.
Распределениеролейсучетом
пожеланийартистов.

1

8. Подбор
музыкальногосопровождения.
Репетиция.

1

9. Изготовление
декораций.репетиция

1

10. Изготовлениедекораций,кост
юмов.
Репетиция.

1

11. Репетиция 1
12. Генеральнаярепетиция 1



Новогоднегосценария.
13. Обсуждение

новогоднегоспектакля
1

Ритмопластика 4
14. Ритмопластикамассовыхс

цениобразов.
Совершенствованиеосанки и
походки.Учимсясоздавать
образыживотных.

1

15. Творческиезаданияи
упражнения

1

16. Музыкальныепластические
игры иупражнения. Работа
впарах,группах,чтение
диалогов,монологов.

1

17. Музыкальные пластические
игры и упражнения. Работа в
парах, группах, чтение
диалогов, монологов.

1

Театральнаяигра 12
18. Этюд как

основноесредствовоспитания
актера.

1

19. Шутливыесловесныезагадки.
Найди
ошибкуиназовисловоправильно.

1

20. Подготовка ко Дню 8Марта.
Выбор сценок ираспределение
ролей.Подбормузыкального
сопровождения.

1

21. Репетиция.Подготовка
костюмовидекораций.

1

22. Репетиция.Подготовка
костюмовидекораций.

1

23. Репетиция.Подготовка
костюмовидекораций.

1

24. Генеральнаярепетиция.Подготов
какостюмови
декораций.

1

25. Обсуждениепразднично
го
выступления.

1

26. Этюдкакосновное
средство воспитанияактера.

1



27. Сценическийэтюд. 1
28. Сценическийэтюд. 1
29. Сценическийэтюд. 1
Этикаиэтикет 2
30. Понятия«Этика»,

«этикет»,.Золотоеправилон
равственности

1

31. Понятие такта. Золотоеправило
нравственности

1

Культураитехникаречи. 3
32. Репетиция спектакля 1

33. Репетиция спектакля 1

34. Репетицияспектакля 1
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Миркулис.
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